
   

特活通信 
 

№８ 

2016.10.3      － ゆうぶんしょうぶ の きせき － 

 駆け抜けた「土佐っこ魂」 ～第 69 回運動会～  

 例年通り（?!）台風や秋雨前線の影響で予行も本番も延期となった今年の運動会でした
が、無事にそして完璧に行うことができました。総合優勝の緑組、そして応援団賞の赤組、

本当におめでとうございます。他の色もわずかの差で優勝を勝ち取ることができませんで

したが、優勝を目指し奮闘したみんなの姿は見る者すべてに感動を与えました。本当にお

めでとう！ そしてありがとう！ ヤグラの出来栄えのよさ、競技にひたむきに打ち込ん

だ姿、そして一糸乱れぬ応援団を指揮した応援団リーダーのみんなの姿は、『日本一』を自

負する本校運動会そのものでした。お疲れ様でした。  

 

 自治を目指して ～中学校・高校生徒会～  

 生徒自身によるより良い学校生活の確立を目指す中学校・高校生徒会にかかわる選挙（後



期分）が行われ、下表の通り執行部が決定しました。今年度は２年に一度の大イベントで

ある「向陽祭」が２月４日（土）、５日（日）の日程で行われます。執行部を中心にみんな

を巻き込んで行事の成功に導いていってください。  

高校生徒会  
会 長：橋本 匠（２Ｏ）  
副会長：小松謙一（１Ｔ）  
副会長：福家史也（１Ｏ）  

中学中央委員会  
会 長：堂本 玄（３Ｃ）  
副会長：都築 発（３Ｃ）  
副会長：小川大貴（２Ａ）  

 

 栄 光 の 記 録  

団体名  大会・コンクールなど  

岩 手  
国体関係  

＊バドミントン少年男子 岩本雄太、本田竜也  
＊テニス少年男子 中岡祐太  
＊馬術少年女子 澤田海侑  
※監督・コーチとして、沖宗右先生（テニス）、矢野弘純先生（陸

上競技）、竹田謙介先生（自転車）、澤崎栄吾氏（卓球）がそれぞ

れ出場しています。  

弓道部  

高知県高校夏季選手権大会 

 男子団体 決勝 10－6 幡多農 優勝 
高知県高校秋季選手権大会 

 男子団体 Ａ9－8 岡豊Ａ 優勝  

水泳部  

学年別大会 

［男子］  
＊50ｍ自由形 徳弘雄太 １位 
＊400ⅿ自由形 高橋知希 ２位  
＊200ⅿ背泳ぎ 高橋知希 ３位 

＊50ⅿ平泳ぎ 松岡 潤 ２位 

＊100ⅿ平泳ぎ 松岡 潤 ３位 

＊200ⅿ平泳ぎ 細川大都 ２位 

＊400ⅿ個人メドレー 高橋知希 ２位  
［女子］  
＊50ｍ平泳ぎ 山本佳希 ３位  
＊100ｍ平泳ぎ 山本佳希 １位  
＊200ｍ平泳ぎ 山本佳希 ２位 
＊50ⅿバタフライ 谷脇ことみ ２位  
＊100ⅿバタフライ 大塚咲希歩 ２位 
＊200ⅿバタフライ 大塚咲希歩 ３位 



＊200ⅿ個人メドレー 谷脇ことみ ３位 

＊400ⅿ個人メドレー 谷脇ことみ ２位  

陸上競技部  

四国陸上競技選手権大会 

［男子］ 

＊400ⅿ 中村一清 ８位 

＊4×400ⅿリレー（中村一清、武政龍之介） ２位 

高知市陸上競技選手権大会 最優秀校：土佐中学校 

［高校男子］ 

＊4×100ⅿリレー（西森、武政、五味、阿久津）２位 

＊4×400ⅿリレー（西森、武政、五味、阿久津）２位 

［中学男子］ 

＊100ⅿ 秋田航汰 ３位 

＊200ⅿ 西森友哉 １位、大野心碧 ２位 

＊400ⅿ 大野心碧 ２位 

＊4×100ⅿリレー土佐Ｂ（坂本、秋田、大野、幾井）１位 

        土佐Ａ（中澤、西森、梶田、畠中）３位 

＊走り幅跳び 坂本崇輔 １位 

［中学女子］ 

＊100ⅿ 道中彩華 ２位、弘瀬由実 ３位 

＊200ⅿ 道中彩華 １位、松下葵 ３位 

＊100ⅿハードル 上平田莉穂 ２位 

＊4×100ⅿリレー（弘瀬、松下、上平田、道中）１位 

県高校新人大会 

［男子］  
＊4×100ｍリレー（西森、武政、五味、阿久津）２位  
＊4×400ｍリレー（阿久津、武政、五味、宮地）２位  
［女子］  
＊400ⅿ 濵田沙弥 ２位 
＊4×100ⅿリレー（松崎、濵田、松岡、梶田）３位 

＊4×400ⅿリレー（松崎、濵田、梶田、松岡）３位  
中学校新人大会  
［男子］  
＊２年 100ｍ 秋田航汰 ２位、坂本崇輔 ３位  
＊400ⅿ 大野心碧 １位  
＊4×100ｍリレー（坂本、秋田、大野、幾井）１位  
［女子］  
＊200ｍ 松下葵 ２位  
＊4×100ｍリレー（松下、片岡、杉村美、杉村ひ）２位  

中学野球部  西原旗高知地区新人大会 １回戦 ７－０ 一宮  



 2 回戦 ０－０（設定５－１）潮江  
 準々決勝 ５－１西部、準決勝 ５－３愛宕  
 決勝 ２－４高知 準優勝  

高校野球部  
秋季四国地区高校野球県予選 

 ２回戦 １０－０ 室戸・高専連合  
 準々決勝 ６－２ 高知商  

総合科学部  
科学の甲子園ジュニア高知県大会 金賞 

 谷光流（２Ｂ）、浜口菜桜（２Ｂ）、山本悠斗（２Ｃ）、  
 山野内実鈴（２Ｃ）、山下純怜（１Ｃ）、刈谷美博（１Ｃ） 

 

※部の活動状況（大会・コンテストなどの成績）についての情報をお持ちの先生は特活部・

楠目までふるってお願いいたします。 

 芸術の秋、到来 ～第 24 回オーケストラ部定期演奏会～  

 台風や秋雨前線の影響で「梅雨時期」のよう

な蒸し暑く鬱陶しい天候が続いています。早く

秋らしいさわやかな天気になることを祈ってい

ます。そうした「秋」は、みんなにとっては「ス

ポーツの秋」や「読書の秋」、「食欲の秋」そし

て「勉強の秋」でもありますが、今回は「芸術

の秋」を味わってみませんか？  
 オーケストラ部による定期演奏会「Musik 
Fest」が今年も１０月９日（日）13：30 より高
知市文化プラザかるぽーと大ホールにて行われ

ます。教室では決してみせない真剣な演奏姿を

見ての「クラスメイトの新たな発見」と、自身

の心身にもたらしてくれる「音楽の栄養」を補

給してみませんか？  
 


